
  

ISTITUTO COMPRENSIVO “MARTIN LUTHER KING” 
Via Santi, 1  -  51100  Bottegone (Pistoia) 

tel. e fax  0573 544741 - Cod. Mecc. PTIC809001 - C.F. 90026310475 
indirizzo e-mail: ptic809001@istruzione.it 

sito internet: http://www.istitutomartinlutherking.edu.it 
 

Circ.n.80        Pistoia, 12/04/2023 

 

Al personale docente  

 

OGGETTO: Corso di formazione interno “Il Bimbo leone – ADHD, disturbi dell’attenzione e del comportamento: 

come intervenire a scuola” 

 

Come anticipato durante le riunioni collegiali, le insegnanti coordinatrici dell’inclusione e 

della didattica Gemma Pratesi ed Elisabetta Refi, hanno organizzato un corso di 

formazione a favore di tutti i docenti dell’istituto sul tema sempre più attuale dei disturbi 

dell’attenzione e del comportamento a scuola, in linea con il nostro piano di 

miglioramento d’istituto. 

 

Il corso sarà tenuto da Francesco Nucci, formatore Mind For Children e formatore CNIS, docente collaboratore del 

CTS di Prato. 

 

Si tratta di tre incontri online sul team “docenti” in orario 17:15-19:15 nei seguenti giorni: 

 

9 maggio 2023 - 16 maggio 2023 - 24 maggio 2023 

 

Visto il tema trattato, si raccomanda vivamente la partecipazione di tutti i docenti.  

Di seguito gli obiettivi del corso. 

Cordiali saluti, 

         La Dirigente Scolastica 

Manila Cherubini 
Firma sostituita a mezzo stampa D.Lgs 39/93 

 

Titolo della formazione:  

IL BIMBO LEONE - ADHD, disturbi dell’attenzione e del comportamento: come intervenire a scuola.  

 

Formatore: Francesco Nucci (Formatore Mind For Children, Formatore CNIS) 

 

Obiettivo: attraverso tre incontri, di due ore ciascuno, si cercherà di affrontare molti temi tra cui:   

• Perché insegnare è così difficile.  

• Il burn-out dell’insegnante  

• Cosa sono i Disturbi del Comportamento, l’ADHD e il disturbo dell’attenzione.  

• Cosa sono le Funzioni Esecutive e il Sistema Attentivo Superiore.  

• Come riconoscere i disturbi e il coinvolgimento delle Funzioni Esecutive nella quotidianità dell’insegnamento.   

• Cosa fare in classe.  

• Come gestire il rinforzo.   

• Utilizzare le conseguenze negative.  

• Strumenti e attività per potenziare le Funzioni Esecutive.  

 

Durante il corso di formazione si offriranno spunti per alcune attività che vadano a potenziare i meccanismi 

attentavi e di gestione del comportamento; si daranno alcune idee su come predisporre l’ambiente di 

apprendimento e alcuni validi strumenti per allenare le funzioni esecutive.  
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